WORKSHOP ZUR BERUFLICHEN NEUORIENTIERUNG

WOFUR SCHLAGT MEIN HERZ?
WORIN BIN ICH GUT?
WAS BRAUCHT DIE WELT?
WOFUR GIBT ES GELD?

wanhdel:zs: werk



WAS DICH ERWARTET

Zum Start des neuen Jahres ermoglichen wir Dir in diesem Workshop, Deine
individuellen Antworten auf die oben genannten Fragen zu finden.

Am ersten Tag erkunden wir, was Dich im Berufsleben personlich erfullen wlrde bzw.
worin Du richtig aufgehst. Wir laden Dich zu Biographiearbeit ein, um Dir Deiner
Kompetenzen bewusster zu werden. Der zweite Tag ist dem Realitatscheck
gewidmet: Wir prufen, womit Du wirklich wirksam werden kannst und auch, womit
Du Geld verdienen kannst. Die Essenz aus diesen vier Ebenen kann am Ende des
Workshops Deine zukunftige Ausrichtung leiten.

Mit einer bunten Mischung interaktiver Methoden begleiten wir Dich durch einen
Reflexionsprozess, der Dich dort abholt, wo Du gerade stehst: Vielleicht willst Du
schon erste Ideen fur Deine berufliche Veranderung konkretisieren - oder da ist
bislang nur eine nebuldse Unzufriedenheit. In der Gruppe wirst Du von Menschen
inspiriert, die in einer ahnlichen Lebensphase sind.

Veranderung geht durch Kopf Herz und Hand - nach diesem ganzheitlichen Prinzip
gestalten wir diese intensiven zwei Tage. Wir sind dabei drinnen und - je nach Wetter
- auch draussen in der nahegelegenen Wuhlheide.

Mariele Trautvetter Christina Augsten

Neu beginnen heil3t fur mich, dem Bin ich hier richtig? Bin ich mit dem
eigenen Potential Raum zu geben. Meine Herzen dabei? Fuhle ich mich in
Stationen —von der Ergotherapie Uber meinem Umfeld wohl und mag ich was
Wirtschaftsingenieurwesen bis hin zur ich taglich tue? Diese Fragen haben
systemischen Prozessbegleitung —waren mich selbst inspiriert zu neuen Wegen.
gepragt von der Suche nach Sinn und Mit der Erfahrung als Industriekauffrau,
Wirksamkeit. Mit diesem Hintergrund Diplompadagogin, Outdoortrainerin
unterstutze ich Menschen, Klarheit zu und Change-Facilitatorin begleite ich
finden und ihren eigenen Einflussbereich Menschen seit vielen Jahren in
zu gestalten. Veranderungsprozessen.

Kosten: Termin:

180€-250 € zur Selbsteinschatzung 16.01. &17.01.2026

(inkl. Snacks, Tee, Kaffee & Kaltgetranke) 09.00-16.00 Uhr

Veranstaltungsort: Anmeldung und Kontakt:

InnenRaum & AussenSicht info@wandelwerk.berlin

Firlstr. 34 10318 Berlin +49 179 59 22 527

www.wandelwerk.berlin.de
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